@ | UNIVERSIDAD NACIONAL
TECNOLOGICA DE LIMA SUR
‘Ao de 1a Recuperacin y Consoldacidn de a Economia Peruana’
COMUNICADO

uni::i: - I6n de Bienestar Universitario informe de la apertura de atencién del comedor
N ano para el ciclo académico 2025-11, para ello deberan tener en cuenta el detalle de
fio de registro a través del SIGU y atencidn para recojo de alimentos, siendo lo siguiente:

Horario de registro del SIGU:
» Para atencion del dia lunes se registran los dias sabados a las 14.00 horas, hasta
terminar las raciones
* Para atencién de martes a viernes se registran un dia antes a las 14.00 horas, hasta
terminar las raciones
* Atencion de alimentos de lunes a viernes.

Asi mismo, se cuenta con la siguiente autorizacion:

« DESAYUNO: atencion de 7:00 am a 7:30 am, despues se procedera a repartrr ia
racion a otros estudiantes que no consiguieron cupo en el sistema, hasta las 8:00

am.
IMPORTANTE: SOLO POR EL DIA LUNES 25 DE AGOSTO DEL 2025 SE ATENDERA 500

RACIONES DE DESAYUNO POR LA APERTURA DEL CICLO ACADEMICO 2025-ll EN EL
AUDITORIO (SIN REGISTRO EN EL SIGU).

CION DE ALMUERZO: 550
REGISTRO A TRAVES DEL SIGU. 488

BECADOS REGISTRADOS EN DBU: 62
» Horario de registro del SIGU para el mismo dia a las 10:30 am, hasta terminar as

raciones.
s Atencion de alimentos de lunes a viernes.

Asi mismo, se cuenta con la siguiente autorizacion:

« ALMUERZO: atencion de 12:00 pm a 1:30 pm, despues se procedera a repartir la
racion a otros estudiantes que no consiguieron cupo en el sistema, hasta las 2:00

pm.

Cc DE CENA: 1
« Horario de registro en el SIGU para el mismo dia a las 15:30 horas, hasta terminar

las raciones.
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iz %]+ Atencién de alimentos de lunes a viernes.

)

/#/ Asi mismo, se cuenta con la siguiente autorizacion:

« CENA: atencion de 05:30 pm a 6:15 pm, despues se procedera a repartir la racion a
otros estudiantes que no consiguieron cupo en el sistema, hasta las 6:30 pm.

Los estudiantes que hacen uso del comedor deberan presentar
obligatoriamente su Carnet Universitario y/o DNI, caso contrario no seran

atendidos, bajo responsabilidad del usuario. A Bolfier S seton'S onc E et AL s &
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DESAYUNO

ALMUERZO

NOTA: Programacion de menu sujeto a modificacion,

TECNOLOGICA DE LIMA SUR

PROGRAMACION DE MENUS

PROGRAMACION DE MENUS DEL 25 AL 29 DE AGOSTO 2025

COFEE BREAK AVENA LECHE/ COCOA JUGO DE FRESA C/ KIWICHA C/ MACA

HORA: 10:00 A M PAN C/TORTILLA PAN C/ LOMITO DE RES LECHE PAN C/ JAMON

AUDITORIO ESPINACA PAN C/MERMELADA PAN C/ QUESO FRESCO PAN C/ MERMELADA

( D1 bebida caliente PAN C/MANTEQUILLA PAN €/ MANTEQUILLA

01 pan ¢/ pollo

01 und. Fruta)

SOPA DE VERDURAS ENSALADA PRIMAVERAL | CREMA DE HABAS SOPA DE MORON SOPA DE VERDURAS

GUISO DE TRIGO €/ LOCRO DE ZAPALLO C/ PANAMITO C/ LOMO DE | SUDADO DE PESCADO C/ | POLLO AL SILLAD C/

POLLO AL HORNO HUEVO FRITO CARNE YUCAa CAMOTE

PLATANO PERA SANDIA FRUTA MAZAMORRA DE
GELATINA

CEBADA MARACUYA CARAMBOLA LIMONADA INF. CEDRON

SECO DE POLLO €/ YUCA

AJIACO DE OLLUCDC/

CHICHARRON DE CERDO

FILETE DE POLLO C/

TALLARIN ROUO Cf

MG. YANETH INGA A.

POLLO FRITO C/ CAMOTE FRITO Cf PAPA SANCOCHA C/f CARNE
SARSA CRIOLLA ENSALADA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRAUTA
CEBADA INF. TORONJIL INF. MURA INF. MANZANILLA INF_HIERBA LLISA

Villa el Salvador; 19 de ageste del 2025,




